SZKOLENIA PRZEPROWADZONE W RAMACH PROJEKTU REALIZOWANEGO
W RAMACcH FIO:

- Warsztaty letnie dla rodzicdéw zastepczych zagrozonych rozpadem uczestniczyto
w nich 36 oséb w trzech pieciodniowych spotkaniach warsztatowych (40 godz.)

- Szkolenie dla kandydatéw na instruktoréw trzy trzydniowe spotkania, w sumie
60 godzin szkoleniowych,

- Dwudniowe spotkanie warsztatowe 7 pracownikéw socjalnych z 5 centréw pomocy
rodzinie z kandydatami na instruktoréw mikrosystemu wsparcia rodzin zastepczych
w OZR w Sierczynku (12 godz.)

- Spotkanie superwizyjne instruktoréw (8 godz.)

Grupa docelowa projektu byli rodzice zastepczy i pracownicy socjalni centréw pomocy
rodzinie. Zrealizowane zadanie wzmocnito i rozwingto lokalny systemu wsparcia rodzin-
nych form opieki nad dzie¢mi odrzuconymi i osieroconymi lub tez stalo si¢ fundamentem
ksztattujacego sie ruchu zastepczego rodzicielstwa (w pieciu powiatach).

Szkolenie kandydatow na instruktoréw mikrosystemu wsparcia rozpoczeto 15 oséb,
ukonczyto -13. Certyfikat instruktora otrzymato 11 osob.
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MACNIANIE RODZIN ZASTEPCZYCH
ZAGROZONYCH ROZPADEM
= TWORZENIE MIKROSYSTEMOW WSPARCIA

- projekt realizowany przez Stowarzyszenie Zastepczego Rodzicielstwa
wspétfinansowany ze srodkéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich
Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Okres realizacji: od 1.07.2008 do 30.11.2008

Koszty realizacji Projektu: 58 217,25 zt
kwota dofinansowania z funduszu FIO: 47 429, 00 z



DLA KOGO MIKROSYSTEMY WSPARCIA?

Stworzenie systemu pomocy jest odpowiedzig na samotnosc¢ i bezradnos¢ rodzin za-
stepczych. Powszechne, w wychowywaniu i opiece nad dzie¢mi przyjetymi do rodziny,
s3 nieporozumienia, a czesto konflikty spowodowane przezywaniem przez nie traumy
odrzucenia czy osierocenia.

Dziatania opiekunczo - wychowawcze bez wiedzy o mechanizmach odrzucenia i o tym
co przezywa dziecko w obcej rodzinie oraz zbyt duze oczekiwania rodzicéw zastepezych
wobec przyjetego dziecka doprowadzaja do powaznego kryzysu, a czasem nawet do
rozpadu rodziny zastepczej.

Brakuje profesjonalnej opieki i poradnictwa ufatwiajacych rodzinie prawidtowe funkcjo-
nowanie. Brakuje réwniez lokalnych systeméw wsparcia. Dlatego Stowarzyszenie Za-
stepczego Rodezicielstwa wraz z zaproszonymi do wspotpracy centrami pomocy rodzinie
podijeto zadanie szkolenia instruktoréw powotujacych i animujacych dziatalnesé mikro-
systemow.

Do KOGO KIERUJEMY PROPOZYCJE TWORZENIA MIKROSYSTEMU?

Grupa docelowa sa rodzice zastepczy i pracownicy centrow pomocy rodzinie.

AL

CZYM JEST MIKROSYSTEM WSPARCIA?

Powtarzalnos¢ probleméw w rodzinach zastepczych jest na tyle powszechna, ze mozna
opracowac schemat ich rozwigzywania. Bardzo wazna role odgrywa pomoc bardziej do-
$wiadczonych w pokonywaniu trudnosci dla tych, ktorzy nie rozpoznaja w petni podtoza
problemu.

Mikrosystem wsparcia jest zintegrowanym sposobem dziatania na rzecz rodziny w kry-
zysie. Zaklada, ze zorganizowana grupa rodzicéw z liderem, powinna mie¢ niezalezng
siedzibe (klub rodzicéw zastepczych) i wsparcie w lokalnym oddziale Stowarzyszenia
Zastepczego Rodzicielstwa wspotpracujacym z upowaznionymi pracownikami centrum
pomocy rodzinie lub pracownikami socjalnymi. Niezbednym elementem w prawidto-
wym funkcjonowaniu mikrosystemu jest superwizja instruktoréw, czyli lideréw przygo-
towanych do korygowania dziatan grupy samopomocowe;j.

FUNKCJONOWANIE LOKALNEGO MIKROSYSTEMU WSPARCIA MOZLIWE JEST,

GDY WSPOLTWORZA GO:

- wspdlnota lub wspdlnoty rodzicéw zastepczych,

- liderzy dwoch wspétpracujacych instruktorow MW

- przyjazny pracownik socjalny,

- superwizor,

- zaplecze edukacyjne, diagnostyczne, terapeutyczne,

- zaplecze organizacyjne i materialne (wfasciwy oddziat Stowarzyszenia Zastgpczego
Rodzicielstwa),

- ewentualnie Klub Rodzicéw Zastepczych jako zaplecze lokalowe

VWzmacnianie rodzin zastepc
wsparcia i ryzykiem wykluc
- Przygotowanie lokalnych i
- Wspotdziatanie z centram
czych.



